Tyzdenny jedalny listok zavodnej stravy

20.02.2012 — 24.02.2012

20.02.2012 Hrachova, chlieb 1ks /1/

100g Spisska pochutka, dusena ryza 150g,
zemiakova placka 459 /1ks/, zeleninova obloha 50g /1,3/

100g Hovadzie varené zadné, kdprova omacka 150g,
kysnuté knedle 160g /1,3,7/

100g Vyprazany syr v cestiCku, varené zemiaky 200g,
tatarska omacka 50g /1,3,7,10/

21.02.2012 Zeleninova s mrvenickou, chlieb 1ks /1,3/9/

100g BravcCovy zvitok, dusena ryza 150g, varené zemiaky 100g,
kapustovy Salat s mrkvou 120g /1/

100g Madarsky gulas, kysnuté knedle 160g /1,3,7/

160g Vyprazané Sampindny, varené zemiaky 200g,
tatarska omacka 50g /1,3,7,10/

200g éiéky s dzemom, mlieko 2dcl /1,3,7/

22.02.2012 Z fazulovych strukov, chlieb 1ks /1,7/

100g Bravcové srbské razniCi, dusena ryza 150g,
varené zemiaky 100g /1/

100g Vyprazané rybie filé, zemiakovy Salat s majonézou 200g
1,3,7/

300g Zeleninové rizoto, zeleninova obloha 50g /1,9/

335g Slivkové knedle zemiakové, mlieko 2dcl /1,3,7/

Alergény:
1-obilniny, 2-kérovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arasidy, 6-sojové zrna, 7-mlieko,
8-orechy, 9-zeler, 10-horcCica,11-sezamové semena, 12-oxid siriCity a
siriCitany, 13-vICi bob, 14-makkyse
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23.02.2012  Frankfurtska, chlieb 1ks /1/

100g Bravcovy rezen Ciernohorsky, zemiakova kasa 200g,
zeleninovy Salat 120g /1,3,7/

100g Kuraci steak, dusena ryza 150g, americké zemiaky 50g,
syrova omacka 150g, zeleninova obloha 50g /1,7/

420g Penne s hlivou a olivami /1,3,7/

330g Buchty na pare s Cokoladou, mlieko 2dcl /1,3,7/

24.02.2012 Pérova s vajcom, chlieb 1ks /1,3,7/

100g Segedinsky gulas Special, kysnuté knedle 160g /1,3,7/

100g Levocska ihla, varené zemiaky 100g,
tatarska omacka 50g /1,3,7,10/

360g SpisSske pirohy so slaninou a smotanou, mlieko 2dcl /1,3,7/

285g RyZovy nakyp s jablkami, mlieko 2dcl /1,3,7/

Alergény:
1-obilniny, 2-kérovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arasidy, 6-sojové zrna, 7-mlieko,
8-orechy, 9-zeler, 10-horcCica,11-sezamové semena, 12-oxid siriCity a
siriCitany, 13-vICi bob, 14-makkyse
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