
Tý    T      Týždenný jedálny lístok závodnej stravy  

    Denné menu 6,20€
   Denné menu so sebou 6,50€

  Obedy hlásiť do 10:00
0915962585

         PONDELOK 
        18.03.2024       Zeleninová /1,3,9/
        1.
100g Pivovarský bravčový rezeň s chrenom, pretláčané zemiaky 
         s cibuľkou 200g, miešaný šalát /1,3,7/
         2.
100g Kuracie medailónky s brusnicovou omáčkou, dusená ryža 150g 
         anglická zelenina na masle /1/
         3.
400g Bolonské špagety s mäsom v paradajkovej omáčke,
         posypané syrom /1,3,7/ 
         4.
400g Mlynárske variácie /bryndzové halušky s opraženou slaninkou,
         spišské pirohy s kyslou smotanou /1,3,7/

         UTOROK
         19.03.2024       Slovenská fazuľová s údený mäsom /1,7/
        1.
100g Hovädzí guláš na zelenom korení, kysnuté knedle 160g /1,3,7/
         2.
150g Srbské čevabčiči /horčica, cibuľka/, opekané zemiaky 200g,
         zeleninová obloha /1,3,10/
         3.
100g Kurací „STROGANOV“, dusená ryža ½, hranolky ½, 
         kapustový šalát s mrkvou /1,7/
         4.
280g Čokoládové šišky so šľahačkou /1,3,7/
         STREDA 

                      20.03.2024       Slepačia s cestovinou /1,3,9/
        1.
100g Vyprážaný bravčový rezeň, zemiaková kaša 200g, zeleninový šalát
         „BOHEMIA“/1,3,7/          
         2.
100g Pravý jahňací perkelt so zeleninou, prílohová cestovina 200g /1,3,7,9/
         3.
350g Thajské zeleninové rizoto so šampiňónmi, posypané syrom, kyslá uhorka1,7/
         4.
300g Zeleninový šalát „CÉZAR“ /ľadový šalát, paradajky, uhorky, vajíčko,
         kuracie mäso, jogurtová zálievka, pečivo /1,3,7/

                           



          ŠTVRTOK
                  21.03.2024      Študentská g  uľášová /1/  
                   1.
          100g Bravčové pliecko na hubách, slovenská ryža 200g, kyslá uhorka /1,3/
                   2.
          220g Vyprážané kuracie stehno vo vinnom cestíčku, mastené zemiaky 200g,
                   miešaný šalát /1,3,7/
                   3.
          100g Restovaná bravčová pečeň v zemiakovej lokši, dusená ryža 150g,
                   zeleninová obloha /1,3/ 
                   4.
          350g Tvarohová žemľovka s ovocím /1,3,7/

                  PIATOK             
                  22.03.2024        Šošovicová na kyslo /1,7/
                 1.
         150g Gazdovská zabíjačka /pečené bravčové mäso, jaternica, klobáska/,
                   kyslá kapusta 150g, varené zemiaky 150g /1/
                   2.
          100g Kuracie medailónky s barbecue omáčkou, dusená ryža ½,
                   pečené zemiaky v šupke ½, zeleninový šalát /1/
                   3.
           200g Zapekaná brokolica so šampiňónmi a syrom, zemiakové hranolky 150g, 
                    taliansky dip /1,3,7,10/
                    4.
           350g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom /1,3,7/
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Alergény: 
1-obilniny, 2-kôrovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-sójové zrná, 7-mlieko,

8-orechy, 9-zeler, 10-horčica,11-sezamové semená, 12-oxid siričitý a siričitany, 
13-vlčí bôb, 14-mäkkýše 

Krajina pôvodu mäsa /SK,CZ,UA,A,ES/


